Si le Grand Paris

m’était conteé

A coté des projets pharaoniques d’urbanisme,

une nouvelle vie faite de petites initiatives
s’organise.
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l I nte FviewW une séquence tres forte.

Précieuse, I'interview est une séquence a utiliser avec précaution puisqu’il consiste a
interroger quelqu’un dont les propos sont censés étre significatifs.. Aussi L'interview ne doit
pas étre utilisé systématiquement comme la séquence clé du reportage.- Sur la forme, c’est
le plan le plus long du reportage, et sur le fond, c’est la séquence qui fait exister celui a qui le
reportage donne la parole et qui invalide tous les autres.

NB Par contre il sera difficile de faire exister par le seul commentaire le point de vue d’une
personne qui n’a pas pu étre interviewée..

Le rythme de linterview
Il consiste a alterner questions ouvertes et questions fermées, questions générales et

questions détaillées. Cette alternance permet les relances, favorise les échanges, et établit
un rapport de partage, voire de coopération

ATTENTION A -Toute Interview réalisée dans un temps et un lieu différents du reste du
tournage risque de provoquer une rupture de ton.

B Sl plusieurs extraits d’interviews dans le reportage = Entre le premier interviewé et le
dernier, le téléspectateur oublie trés souvent I'un ou 'autre des extraits d’interviews

intermédiaires

Si le reportage en comporte quatre ou cing. veiller a en soigner le découpage, la longueur, le
commentaire de relance qui les introduit...

C Peut-on finir sur une interview ? clore un reportage sur un propos construit sans rajouter
de commentaire apreés la derniére interview revient a accorder la priorité aux propos de
I'interviewé.

D-Commencer une interview dans un reportage par une parole cueillie au vol constitue une

bonne accroche L’ Utiliser comme un SON en situation capté au cceur de I'événement,
lancera le sujet de fagon dynamique.

La structure d’un reportage
Un bon reportage contient a la fois
des parties narratives,

des parties descriptives,

des portraits

et des scenes de vie.



LES SIX QUESTIONS FONDAMENTALES :

Qui, quoi, ou quand comment et pourquoi ?

kesako exemple

Qui est interrogé, qui participe,
Qui? ..7 =>mentionner les Les intermittents du spectacle
personnes rencontrées

Qu'est-ce que le reportage

QuUOI? aborde en termes de mise en  ont manifestés
scéne ?
A quelle moment |'action se . .
QUAND ? 4 aujourd'hui

tient-elle ?

Pour obtenir 'annulation de
I'accord signé entre le MEDEFF
et plusieurs organisations
syndicales sur leur indemnité
(interview/micro-trottoir, ...)

Quel est I'objet méme du
Début du reportage, les questions ou les
POURQUOI ? enjeux posés ? La finalité
recherchée ?

e ils étaient 10 000 et avaient su
. Comment l'action s'est-elle . .
Fin ET organisée ? Quels ont 6té ses organiser le spectacle. En téte
POURQUOI! du & ' de cortége, pas de politiciens ni

faits marquants ? Ses o .
COMMENT? ) g de syndicalistes mais des
résultats ?
acteurs.

Les types de sujets

Le témoignage : c’est un récit d’événement fait par ceux qui y ont participé ou qui les ont
vus, ou qu ils ont crée. - Ce peut étre aussi le recueil d’ opinions (le micro-trottoir)

e Lladescription de faits :

o ils décrivent le déroulement d'un événement en y intégrant tour a tour des
interviews de témoins et des explications de spécialistes (ex. le ramassage des
galettes de fuel sur la plage oU les ramasseurs et scientifiques s'expriment).
L'élément central de ce type de reportage est I'histoire de I'événement.

e Les portraits :

e reportage sur une personne ou un groupe qui décrit ses activités, ses opinions, ses
sentiments... Le corps de ce type de reportage est la personne ou le groupe
interviewé.

ADDITIFS Préparation juridique : on ne récupere par une autorisation de droit de
cession aprés mais toujours avant un reportage.
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Prenez la défense des nuages

aux cotés d’un écrivain engagé

Parce qu'ils sont un bien commun, 1'écrivain Mathieu Simonet lance un appel le 29 mars pour
la création d'une Journée internationale des nuages et s'appréte a faire du village de
Saint-Soupplets en Seine-et-Marne 1'Observatoire international des nuages.

On ne se refait pas... L’écrivain Mathieu Simonet a beau avoir quitté la robe d’avocat, le droit
est au cceur de son nouveau projet. En ["occurrence, I’auteur défendra le 29 mars depuis le
village de Saint-Soupplets (Seine-et-Marne) 1’idée d’un statut juridique pour... les nuages.
Petit retour en arriére : il y a dix ans, Mathieu Simonet découvre le travail de I’artiste
Monsieur Moo. Plus particulierement, Paparuda, une installation vidéo dans laquelle
Monsieur Moo provoque une pluie artificielle a la frontiére du Canada et des USA. Les deux
hommes échangent, puis collaborent. Mathieu s’intéresse a I’ensemencement des nuages : en
y projetant des substances telle I’iodure d’argent, on provoque artificiellement la pluie. Les
Américains ont utilisé cette méthode lors de la guerre du Vietnam pour rendre certaines routes
inaccessibles. Ce qui a provoqué la signature en 1977 de la Convention ENMOD de ’ONU.

« Elle visait a interdire, sous certaines conditions, la manipulation des nuages et la
modification de |’environnement a des fins militaires », explique Mathieu. Quand, en 2021, le
Département de Seine-et-Marne lui propose de soumettre un projet de résidence, Mathieu
Simonet repense aux nuages. Pourquoi ne pas demander a I’ONU de leur attribuer un statut
juridique ? « Plein de pays font des expériences autour de [’ensemencement. Or cela pose au
moins trois problemes : le « vol » de nuages et [’appropriation inéquitable de [’eau, ['impact
de ces manipulations sur le changement climatique et enfin [’'impact des produits projetés
dans les nuages sur les sols et les humains. »

Demander la création d’une Journée internationale des nuages

Déclaré « Observatoire international des nuages » — une plaque officielle sera installée en
entrée et sortie de village —, Saint-Soupplets accueillera donc une journée pas comme les
autres le 29 mars. Allongés sur le terrain de foot municipal, 700 enfants des écoles primaires
et du college de la ville décriront, sur une fiche bristol, un nuage qu’ils voient dans le ciel.
Puis ils constitueront une chaine humaine allant du collége a la poste afin d’envoyer une lettre
au secrétaire général de I’ONU. La missive propose, outre un statut juridique pour les nuages,
de décréter le 29 mars Journée internationale des nuages. Une deuxiéme lettre partira
conjointement a I’'UNESCO pour réclamer que les nuages intégrent le patrimoine mondial.

Mais le projet n’est pas réservé aux seuls écoliers de Saint-Soupplets. Si le ceeur vous en
dit, vous pouvez rejoindre P’initiative, ou que vous soyez. Il vous suffit d’observer depuis
chez vous le nuage de votre choix, de le décrire sur une fiche bristol et de I’envoyer par
mail (en le scannant) ou par voie postale a Mathieu Simonet. L.’ensemble des bristols fera
I’objet d’une exposition en juin a Saint-Soupplets. Un geste aussi poétique que politique qui
fait du bien en ces temps ou les ciels sont bien sombres...

Infos pratiques : la Journée des nuages a Saint-Soupplets (77), jeudi 29 mars a partir de 13
h 30. Pour envoyer votre description de nuage a Mathieu Simonet, écrivez lui au 1, rue
Bretonneau, 75020 Paris, ou par mail a contact@mathieusimonet.com



La rigologie, I’art de rire
pour se faire du bien a la friche du Hasard ludique

Le festival Juste pour rire (photo) n’est pas le seul moyen pour éclater de rire. Au Hasard
ludique a Paris, on organise des ateliers « rigologie »

Parce qu'il libére les hormones du plaisir qui participent au bien-&tre, le rire est au cceur des
ateliers proposés a la friche du Hasard ludique a Paris par la coach en joie de vivre et en
psychologie positive Catherine Delanog. est allé y faire travailler ses zygomatiques.

Savez-vous qu’un enfant rit en moyenne 300 a 400 fois par jour, un adulte seulement 20 fois ?
Savez-vous que le rire a des effets sur notre oxygénation : quand on rit, 2.5 litres d’air frais
viennent remplacer 0,5 litre d’air vicié ? Savez-vous que, depuis les années 1950, le temps
passé a rigoler s’est effondré, de 15 minutes par jour en moyenne a 5 minutes environ
aujourd’hui ? Savez-vous enfin que [’on rit moins passé 23 ans ? Et que I’on recommence a
s’esclaffer aprés 70 ans ? Flippant...

Parce qu’il libére les hormones du plaisir, le rire est un phénoméne que les médecins
regardent sérieusement, allant jusqu’a nous recommander de nous marrer 10 & 15 minutes par
jour pour étre en bonne santé. Pour se procurer sa dose de poilade quotidienne, il existe
d’autres moyens que se brancher sur Rire et Chansons. Par exemple en participant & une
séance de « rigologie » — discipline qui célebre ses 20 ans cette année — animée le mardi par la
truculente Catherine Delano€ au Hasard ludique, ancienne gare de la Petite Ceinture a Paris
(18°) devenue espace culturel.

Pour vous aider a vous décrocher les machoires, Catherine, qui intervient en entreprises et
aussi aupres des €tudiants de la prestigieuse Sorbonne, n’a recours ni aux blagues de Toto ni &
celles que I’on trouve dans les Carambar. Ses trucs a elles, outre sa bonne humeur
communicative, ce sont tous les outils de la rigologie : les jeux coopératifs, I’improvisation, la
libération émotionnelle, la psychologie positive, le yoga du rire ou encore la danse.

« On s’autorise ici ce que I’on ne se permet pas dans la vie »

« Il faut savoir qu’'un rire provoqué a autant de bienfait qu 'un rire naturel, explique-t-elle.
Meéme si cela peut paraitre bizarre de rire en ce moment, pendant [’heure et demie que dure
["atelier, on s autorise une grande récréation. On se désencombre de ses émotions
inconfortables pour laisser la place a des émotions plus légeres et joyeuses, on ose explorer
son rire sans jugement, ni envers soi ni envers les autres. » Pour y parvenir, Catherine fait
appel a son imagination autant qu’a celle des participants qui sont invités a se saluer tel le roi
du carnaval, a rire comme des perroquets ou bien encore a se lancer dans des imitations
rocambolesques en mimant par exemple un sculpteur de marmottes ou un sauteur a
I’€lastique. « On s autorise ici ce que | ’on ne se permet pas dans la vie, résume Aurore, une
habituée des ateliers de rigologie de Catherine. C’est libératoire ! » Pour Tanguy, qui entame
sa sixieme année de rigologie, « ¢ 'est une pratique qui m’a permis de me décoincer ».



Si les thématiques et les exercices varient d’une séance a ’autre, il y a un rituel qui est
immuable et qui vient clore chaque session : la méditation par le rire. Un oxymore a priori
mais qui se transforme vite en « oxymarre ». Allongés en cercle, les participants se laissent
aller a rire tous ensemble, un moment irrésistible méme pour les plus pince-sans-rire. Car,
comme le chantent les Nuls, ¢’est bon de rire parfois. Souvent, méme, c’est encore mieux...

Infos pratiques : ateliers de rigologie au Hasard ludique, 128, avenue de Saint-Ouen, Paris
(18°). Les mardis une semaine sur deux. Prochaine séance le 8 mars. Tarif : 20 € la séance
de 1 h 30. Réservation aupres de Catherine Delanoé au 06 74 96 76 77 ou via
lesateliersdecath@gmail.com. Accés : métro Porte de Saint-Ouen (ligne 13). Plus d’infos
sur lehasardludique.paris
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—= ™Erotiser” et “poétiser” le Grand Paris,
voila I’enjeu.

Réaffirmer la place des artistes dans la fabrique de la ville. C'est I'appel lancé par les
agitateurs du Collectif MU, qui pilotent de main de maitre la friche artistique La Station -
Gare des Mines a la Porte d'Aubervilliers et qui organisent du 31 mai au 2 juin les rencontres
Meétamines sur les imaginaires du Grand Paris.

Les auteurs de cet appel sont Olivier Le Gal et David Georges-Francois, co-fondateurs du
Collectif MU et Arnaud Idelon, coordinateur des rencontres Métamines qui se dérouleront
du 31 mai au 2 juin dans le 93

Le Grand Paris n’est pas qu’une question de mobilité, d’infrastructures, de découpages
administratifs, d’agencements économiques et de symboles politiques, il est avant tout un
territoire qui n’a de réalité que par les représentations qu’il génére. “Erotiser” et “poétiser” le
Grand Paris, voila I’enjeu. Car le phénomeéne métropolitain ne pourra pas se concrétiser sans
le désir et le sensible. C’est aujourd’hui une terra incognita qui doit encore se révéler a
travers un kaléidoscope d’imaginaires, une vision en creux, des chemins de traverses... A
I’heure ou le Grand Paris est sur toutes les levres, il s’agit donc de réaffirmer la place des
artistes dans la fabrique de la ville et la mise en récit des territoires. Mettre a jour la vision
alternative qu’ils peuvent apporter dans 1I’approche de I’environnement urbain, ses différentes
temporalités et ses interstices. Imaginer avec eux la ville autrement, dans ses usages non
programmeés mais aussi dans ses représentations fortuites.

Nombreux sont les artistes a proposer une relecture alternative de la métropole. Que ce soit
par la figure phare de I’artiste-marcheur ou encore le détournement des drones et les
cartographies sensibles, ces différents médias artistiques permettent de saisir I’échelle
métropolitaine en empruntant ce point de vue du down, a méme la ville, qu’exhorte d’adopter
le philosophe Michel de Certeau lorsque 1’on prétend la penser, ’aménager et inventer ses
usages. Au-dela du travail des chercheurs ou des critiques au sens large, la production des
artistes défend concrétement une conception, une vision et une construction de la ville qui
déplacent les représentations toutes faites et les programmations dominantes (institutionnelles,
économiques etc...). Regroupés en des lieux alternatifs que célébre ce week-end le festival
Soleil Nord Est, les créateurs revendiquent un rdle a jouer dans la fabrique de la ville, dont ils
contestent le monopole aux ingénieurs, urbanistes et promoteurs.

Construire une autre ville

Ces lieux sont ouverts sur le monde qui les entoure et montrent qu’il est possible de construire
une ville différente. Souvent de fagon plus respectueuse de 1’environnement dans le contexte
d’une prise de conscience des enjeux €cologiques, avec une exigence d’éthique a plusieurs
niveaux, que ce soit a 'intérieur des organisations (avec des modes de prise de décision plus
partagés, plus horizontaux) ou dans leurs échanges avec leur environnement. Ce sont aussi des
lieux qui sont par nature plus autonomes, mais aussi parfois plus précaires étant donné la



diminution des moyens attribués par la puissance publique ainsi qu’une volonté délibérée de
rester a [’écart de I’économie de la consommation et du secteur marchand.

En dehors de cette singularité qui fait la beauté et la force de chaque projet, il est important de
souligner quelques points de vigilance. D une part, le risque d’instrumentalisation de ces
tiers-lieux par les aménageurs et les promoteurs. La plus-value créative qu’ils portent est-elle
pay¢e a sa juste valeur au regard des budgets faramineux des programmes engagés par ceux
qui les portent ? D’autre part, ces opérations d’urbanisme temporaire, autrefois appelées
squats puis friches artistiques, ne sont-elles pas — parfois méme sans s’en rendre compte ou a
I’insu de leur plein gré — des agents de la gentrification des quartiers populaires ? Ce sont des
questions pour lesquelles nous, membres du collectif MU, avons identifié trois pistes
prospectives a méme de renforcer I’impact de ces tiers-lieux sur le territoire du Grand Paris.

La premicre piste est culturelle et passe par le fait de rendre compte de la nécessité de faire
évoluer les mentalités des professionnels de ’aménagement pour ménager une place a ces
espaces alternatifs qui peuvent reconfigurer a une vitesse plus importante que d’autres
dispositifs le projet urbain dans lequel ils s’ insérent.

La seconde est politique et implique de sensibiliser les pouvoirs publics pour modifier le
cadre institutionnel et notamment réglementaire afin de favoriser ces zones
d’expérimentations et installer ces projets dans une durée qui leur permette d’envisager un
modele libre et autonome. Mais aussi préserver ces espaces de la pression foncicre. Ne
pourrait-on pas par exemple envisager des instruments politiques innovants pour protéger ces
zones de diversité culturelle pour la richesse de leur éco-systéme ? C’est bien la tout ’enjeu
de I’évaluation de ces tiers-lieux.

La derniére est citoyenne et tend a favoriser le partage des informations entre ces acteurs de la
fabrique de la ville. Il s’agit de penser les tiers-lieux artistiques et culturels comme les
sémaphores d’un réseau de territoires créatifs ou s’invente la ville autrement. Il importe alors
de mutualiser les bonnes pratiques et de mettre a disposition de nouveaux outils a travers la
création d’un observatoire indépendant des tiers-lieux associatifs a une échelle régionale mais
aussi internationale.

Infos pratiques : Du 31 mai au 2 juin, le collectif MU organise les rencontres Métamines a
la Station — Gare des Mines (Porte d’Aubervilliers), aux Magasins généraux (Pantin) et au
6b (Saint-Denis). Théme choisi cette année : « Imaginaires du Grand Paris ». Au
programme tables rondes, exposition, performances, croisiéres sonores sur le canal de
I’Ourcq et le canal Saint-Denis et soirée électro de 21h a 6h le 2 juin. Plus d’infos
sur lastation.paris/metamines




kL’ école Kourtrajmé a Clichy

donne vie a une nouvelle génération de cinéastes

Fondée par Ladj Ly, réalisateur des Misérables toujours en course pour I'Oscar du meilleur
film étranger, I'école Kourtrajmé a Clichy-sous-Bois propose des formations gratuites aux
métiers du cinéma destinées a tous sans condition d'age ni de diplome. Nous sommes allés a
la rencontre de la promo "Scénario" a I'occasion de la sortie dans les salles des Misérables le
20 novembre dernier.

« Je vise ['Oscar au minimum », déclare en plaisantant Maurad, I’un des 15 éleves de la
promotion « Scénario » de I’école Kourtrajmé a Clichy-sous-Bois (Seine-Saint-Denis). Ce qui
lui fait au moins un point commun avec Ladj Ly, fondateur de I’école en 2018 et dont le film
Les Misérables a été choisi par le Centre national du cinéma pour représenter la France aux
Oscars (les 5 nominés qui concourront dans la catégorie « meilleur film étranger » seront
dévoilés en janvier). Installé au sein des Ateliers Médicis, espace de création appelé a devenir
I’un des futurs pdles culturels majeurs du Grand Paris, ce lieu de formation aux métiers du
cinéma est gratuit et destiné a tous sans condition d’age ni de diplome. « On n’aurait jamais
pu rentrer dans des écoles de cinéma classiques car on ne correspond pas a leurs attentes,
asseéne Hada. L ‘école Kourtrajmé nous correspond plus. On _forme une promotion de 15
personnes de 20 ans a 41 ans et venant d’horizons trés différents, de banlieue parisienne ou
de province ».

Un esprit d’entraide et de débrouille Une fois admis dans 1’un des deux

cursus, « Scénario » ou « Réalisation/Post-production » (un troisiéme cursus « Art et image »
ouvrira prochainement qui sera piloté par le street artiste JR), I’apprenti cinéaste se retrouve
instantanément plongé dans une dynamique collective. « On entre dans une grande famille,
qui contraste avec le milieu du cinéma généralement assez fermé. Dans cette école, on a
I'impression d’avancer ensemble, de se serrer les coudes, de s’entraider », affirme Hada. Une
bonne synthése de 1’esprit Kourtrajmé, collectif né dans les années 1990 et créé par une bande
d’amis férus de ciné, tous issus de la banlieue parisienne. De la production a la fabrication en
passant par la distribution sur des cassettes VHS, ils apprennent les ficelles en autodidactes en
veillant & se préter main forte. Tous sont déterminés a partager une vision du cinéma moins
¢litiste et 2 montrer leur quotidien, celui d’une France qu’on ne voit pas. Jusqu’a la
consécration a Cannes en 2019 avec le Prix du Jury pour Les Misérables, traitant d’une
bavure qui va entrainer I’embrasement d’une cité.

Une réussite qui ne peut qu’inspirer les €leves de Kourtrajmé. En ce mercredi 20 novembre,
jour de sortie en salles des Misérables, ils sont en compagnie de la scénariste Virginie Legeay
qui leur apprend a fagonner un scénario, trouver son enjeu et questionner la profondeur des
personnages. Appliqués et consciencieux, les étudiants présentent leurs ¢bauches griffonnées
sur plusieurs pages. Les idées fusent sur des sujets fortement engagés. Tous ont envie de faire
passer des messages a travers la caméra. Ils ont trois mois en tout pour étre capables de
rédiger un scénario. Un challenge qui ne les effraie pas. « Avant tout, on nous apprend a éire
nous-mémes », souligne Maurad. L important ce n’est pas I’Oscar, c¢’est de pouvoir dire ce
que ’on a a dire.



Urbanisme

« Il manque un imaginaire au Grand Paris »

Apres Hermes, Chanel et BNP Paribas, Pantin accueillera dans quelques mois un nouveau
pensionnaire de marque, I'agence de pub BETC qui va dire adieu a Paris intra-muros. On en a
profité pour demander & son co-fondateur, Rémi Babinet, quelle image il avait du Grand Paris.

Selon vous, le Grand Paris est une chance de pouvoir changer I’'image dans laquelle le
monde entier veut enfermer Paris : une capitale magnifique et immuable avec laquelle on
est siir de rencontrer le passé mais pas ’avenir...

@RemiBabinetBETC : Oui, je trouve que I’image romantique qu’on associe a Paris intra-
muros est plus dramatique qu’on ne croie. Paris bouge et vaut bien mieux que ¢a. Ce genre de
carte postale de Paris fige notre imaginaire.

Il n’y a donc pas que la taille de Paris qui compte, il y a aussi ’histoire que I’on raconte...

C’est tout le probléme du Grand Paris a qui il manque un imaginaire. Cela prendra du temps
et mérite qu’on fasse le tri dans ce que 1’on va raconter. On a besoin d’images claires pour
avancer et faire que la banlieue devienne Paris. Ce Paris-1a possédera plusieurs centres et ne
se réduira plus aux limites du périphérique. Le canal a cet égard dispose d’un énorme
potentiel parce qu’il traverse plein de communes différentes. Il incarne les Champs-Elysées
du futur.

A I’heure actuelle, les étrangers sont sans doute davantage préts a croire a cette histoire que
les Parisiens eux-mémes. Les New Yorkais par exemple ont une sorte d’esprit pionnier et
n’hésitent pas a investir des quartiers auxquels personne ne croit. C’est la méme chose a
Londres ou a Berlin. Il faut en finir avec la conception classique du centre dans lequel tout
s’organise, vers lequel tout converge. Ce qui suppose entre autres d’améliorer les acces entre
Paris et la banlieue pour donner envie de franchir le périph’. J’aurais beaucoup aimé que la
Philharmonie joue ce rdle, un peu comme 1’opéra d’Oslo ou I’on passe du trottoir au toit sans
s’en rendre compte. On a besoin de symboles. Je serais ravi d’€tre associé a cette réflexion sur
I’imaginaire du Grand Paris. Malheureusement, je ne sais pas a quelle porte frapper
aujourd’hui ni qui s’occupe de ces questions.

Vous étes né a Suresnes et avez longtemps vécu a Ivry. Comment votre perception de la
banlieue a-t-elle évolué entre hier et aujourd’hui ?

Lorsque j’habitais Ivry, je percevais Paris comme un monde complétement étranger. Nous y
allions de temps en temps pour rendre visite @ ma grand-mére, un peu comme des
provinciaux. Notre vie était a Ivry. Il n’était pas question de sortir a Paris. J’ai emménagé
pour la premiére fois intra-muros lorsque je suis arrivé en prépa dans les années 1970. Vu de
Paris, la banlieue €tait quelque chose d’abstrait & cette époque. On n’en parlait pas et on ne la
racontait pas non plus.



Attendez-vous des médias qu’ils portent davantage ce récit de la banlieue ?

Cela me rappelle un peu ce que I’on voit avec I’Europe. Il y a des grands sujets comme ca,
centraux et passionnants, que 1’on n’arrive pas a rendre sexy et qui sont sous-joués alors qu’ils
devraient étre surjoués. Nous sommes trop habitués a réagir a de petits électrochocs que [’on
oublie aussitdt.

Lors de la consultation internationale sur le Grand Paris lancée en 2007 par Nicolas
Sarkozy, vous faisiez partie de ’équipe de ’architecte Jean Nouvel. Qu’avez-vous retenu de
ces travaux ?

C’est a partir de 12 que j’ai réalisé pour la premiére fois qu’il y avait un projet fabuleux a
discuter. J’ai été passionné par les propositions des équipes d’architectes. Il en ressortait une
vision du Grand Paris. Apparemment peu de choses en sont sorties. Je trouve ¢a d’autant plus
regrettable que cette consultation avait suscité beaucoup d’espoir. Au final, on se limite a un
projet de transport. C’est trés frangais. Nous sommes les rois du transport. On fait les plus
beaux trains du monde. On a fait le Concorde. Malheureusement, la vision sociale et culturelle
du Grand Paris a disparu. Pourtant, I’offre culturelle a Paris est foisonnante mais elle n’est pas
considérée a sa juste valeur. Paris est la ville qui abrite le plus d’événements culturels au
monde. Si on additionne cela avec tout ce qui se passe en banlieue, c’est de la bombe
atomique ! La premiére chose a faire serait de cartographier le Grand Paris de la culture. C’est
la base de tout et ¢c’est comme ¢a que 1’on parviendra a faire exister ce territoire.

L’enjeu est crucial lorsque 1’on voit la place prise désormais par les grandes métropoles
mondiales. Le Grand Paris peut étre un moteur pour I’image de la France. Paris par exemple
est en train de redevenir un symbole d’innovation, ce qui n’est pas le cas de la France.

Le siége de BETC va déménager du 10° arrondissement aux rives du canal de I’Ourcq a
Pantin. Qu’est-ce qui a motivé ce choix ?

Avant d’arriver dans le 10° arrondissement en 2000, nous étions en banlieue Ouest, &
Levallois, 14 ot se trouvent la plupart des agences de pub. A 1’époque, le 10° n’était pas ce
qu’il est devenu aujourd’hui. On nous en parlait comme on nous parle de Pantin a I’heure
actuelle. Ce n’était absolument pas boboland, que nous avons évidemment participé a faire
éclore, méme si nous sommes dans un coin, le faubourg Saint-Martin, ou cohabitent encore de
nombreuses communautés. Ce premier déménagement nous a demandé beaucoup d’efforts et
jamais nous n’aurions imaginé devoir déménager a nouveau.

Néanmoins, notre développement nous a contraints a nous répartir sur plusieurs sites et notre
objectif est de rassembler & nouveau les équipes. Nous avons commencé a chercher dans Paris
mais nous nous sommes vite aper¢u que ¢’était trop cher. Nous avons donc choisi de regarder
au-dela du périph’, au Nord et 4 I’Est. Je trouve cela amusant parce que j’ai fait le trajet dans
les deux sens mais j’ai I’impression que c’est la méme route. De la méme maniére que nous
avions quitté une banlieue d’affaires classique pour un centre hyper-cosmopolite, nous
continuons d’aller vers de I’expérimentation. Pour une boite de création comme nous, c’est
important que les gens sentent qu’on est curieux et qu’on a envie d’étre des pionniers.



Comment préparez-vous votre installation ?

Nous y travaillons depuis maintenant cing ans. Nous créons des liens avec les acteurs locaux,
notamment les lieux culturels comme le Centre national de la danse et la galerie Ropac. Nous
sommes tres désireux de faire des choses ensemble. Nous discutons également avec la
Philharmonie qui se trouve juste de ’autre c6té du périphérique. Tous ensemble, nous avons
une occasion en or de fabriquer un échantillon du Grand Paris. La notion de proximité est a
mon sens un des éléments clefs du bon fonctionnement social de I’ensemble. 11 s’agit de
réussir une petite partie du grand tout. Je tiens a cette preuve par I’exemple. L’avantage avec
le local c’est que ¢a se raconte facilement, ce n’est pas abstrait et ¢a peut donner des idées.

Ce qui m’intéresse dans ce que 1’on va faire, c’est d’étre expé€rimentateur. Je sais que je suis
dans un lieu qui est bien né pour ¢a parce qu’il est au cceur d’un noeud de voies : on a le
métro, on a des pistes cyclables, on a le canal, on a la route. Cela crée du lien entre Paris et la
banlieue, deux concepts qui n’ont rien a voir I’un avec I’autre aujourd’hui. Ces voies de
circulation vont aider & construire 1’imaginaire du Grand Paris. Pour autant, je n’ignore pas
que nous sommes sur un territoire difficile, le 93. Mais si on parvient a rendre 1’endroit
attirant pour tout le monde, on aura prouvé en petit ce qu’il est possible de faire en grand.

Les siéges sociaux peuvent avoir tendance a vivre en autarcie lorsqu’ils s’implantent dans
le 93. Comment éviter ce repli sur soi ?

On ne veut pas d’un immeuble de bureaux déconnecté du quartier. Raison pour laquelle le
rez-de-chaussée sera ouvert au public. Nous souhaitons en faire un lieu de vie avec un resto,
pourquoi pas un marché. Nous sommes en train d’y travailler et de prendre des contacts.
L’idée c’est d’apporter quelque chose et d’accueillir les gens qui vivent la. On réfléchit
¢galement a de nouvelles manieres de travailler, notamment en ouvrant nos portes a des
entreprises extérieures par le biais du coworking mais pas seulement. Enfin, nous discutons
avec des associations s’agissant de I’emploi local



CAP

Une ame de berger

Permis de conduire un troupeau
Transhumance urbaine

Une bergerie urbaine



#Un berger a I’épreuve de la crise
du COVID

Chevrier et jardinier installé a Bagnolet, Gilles Amar a d{i lancer pour la premiére fois un
appel aux dons sur HelloAsso pour pouvoir continuer a nourrir son troupeau alors que son
activité est a I'arrét. Alors que la collecte se poursuit jusqu'au 21 juin, il a déja recu le soutien
de prés de 200 donateurs. Nous relayons sa lettre ouverte publiée sur Facebook.

Dans le cadre de la RTE (responsabilité territoriale des entreprises), Enlarge your Paris
participe a la collecte de la bergerie des Malassis a Bagnolet.

Gilles Amar, chevrier et jardinier dans le quartier des Malassis a Bagnolet (Seine-Saint-
Denis)

Notre bergerie existe depuis des années. Avant que les idées d’agriculture urbaine ou de
fermes urbaines aient le vent en poupe et fassent I'objet de soutien et de financement
institutionnels, nous avons développé, plein d’enthousiasme, un modeéle populaire de ferme
en ville, de ferme de quartier, qui répondait & différents besoins des citoyens et des
partenaires agissant dans les domaines du paysage, de la pédagogie, de I'insertion et de la
création artistique.

Notre modele de ferme en ville est transversale. La bergerie n’est pas un lieu dédié, elle est
ouverte a tous. Elle n’est pas qu’un flot de nature et de respiration dans la ville. Elle diffuse
ses activités agro-paysagéres, pédagogiques et culturelles sur tout le quartier et ses espaces
publics. L’association gére plus de 6000 m2 d’espaces verts publics et collectifs aux Malassis
grace a une gestion paysageére et sociale a laquelle participe beaucoup nos herbivores et nos
projets pédagogiques. Malheureusement, la densification du tissu urbain, depuis le début du
projet de rénovation urbaine et le manque de soutien depuis toujours de Ia partdela
municipalité de Bagnolet, qui ne veut pas véritablement valoriser nos activités a défaut de
les contrdler, nous oblige a revoir nos réves a la baisse.

« Nous devons réagir et ne pas rester passifs »

La bergerie des Malassis est un lieu symbolique du quartier qui doit continuer a exister avec
toutes ses activités. Mais la perspective de pouvoir voir s’épanouir un véritable petit élevage
laitier avec transformation fromagere et circuit de vente ultra local semble aujourd’hui
presque impossible. Ce qui est en jeu, c’est notre capacité a nourrir notre troupeau de
chévres et de brebis qui compte une trentaine d’animaux. Cette problématique se fait sentir
de fagon encore plus aigué depuis I'arrivée du coronavirus qui a entrainé I'arrét des activités
de I'association, une baisse presque totale des rentrées d’argent et donc une immense
difficulté a acheter du foin pour les animaux, en plus de I'impossibilité de verser des revenus.
Nous en avons vu d’autres, et les économies de toutes sortes ainsi que la débrouille, ¢a nous



connait. Cependant, nous devons réagir et ne pas rester passifs. La période I'exige
particulierement.

Alors, notre projet ? Il est simple : réussir a conserver et a nourrir notre troupeau afin de
pouvoir rebondir dans un avenir proche, comme nous I'espérons. Votre soutien répondra
donc a une urgence, la survie de 'association et de I'utopie qu’elle incarne, toute modestie
gardée.Ce dont nous avons besoin aujourd’hui, c’est de moyens pour acheter du foin ainsi
que du matériel pour installer des clétures et une bétaillére. Il n’y a qu’a ces conditions que
la bergerie pourra continuer a exister dans cette période encore plus difficile qu’a la normale
(Fanormale). Pour la premiere fois, nous demandons donc un soutien, financier.Infos
pratiques : La cagnotte pour soutenir la bergerie des Malassis & Bagnolet est en ligne sur
HelloAsso et s’achéve le 21 juin. Lire aussi : Le confinement vu depuis la bergerie des
Malassis a Bagnolet




! Marcher avec des moutons permet de redécouvrir la ville »

Depuis plusieurs années, le collectif des Bergers Urbains arpente les rues de Seine-Saint-
Denis au rythme des moutons. Le 16 septembre dernier, nous organisions avec eux une
transhumance entre Villetaneuse, Paris et La Courneuve, immortalisée par le photographe
Jean-Fabien Leclanche. Un avant-go(t de la Transhumance du Grand Paris qui se tient
toujours en juillet et qui permet de porter un autre regard sur la ville comme en témoigne
Guillaume Leterrier, I'un des fondateurs des Bergers Urbains.

Plus d’infos sur la Transhumance du Grand Paris du rubrique « Balades » sur ENLAG YOUR
PARIS

Guillaume Leterrier : « La marche est primordiale en ce qu’elle permet d’ouvrir notre
réflexion et de relativiser. Je suis persuadé qu’il n’y a rien de tel contre la déprime. Elle
permet aussi bien I'introspection que la discussion avec autrui. La flénerie collective pousse
au partage et délie les langues. Nombre d’habitants immigrés marchant @ nos cétés se
livrent sur leur nostalgie du pays, retissent leurs histoires de vie a la vue de notre pratique,
atypique en France mais traditionnelle chez eux ».

« Nous nous calons sur le rythme lent du mouton, apprenons a redécouvrir la ville a travers
ses errances, a en observer les moindres détails. C’est presque lui qui nous guide en réalité.
Pendant nos transhumances, je suis toujours épaté de constater la quantité et la diversité
des espaces verts en périphérie de Paris. Espaces que peu d’habitants prennent le temps de
s’approprier et qui se transforment en simples lieux de passage dans nos quotidiens
parcourus au pas de course. Ces prairies des villes doivent vivre et s’animer ! Le berger joue le
réle de fédérateur social, de ceux que I’'on aime croiser par hasard comme le joueur de fliite
d’antan ».

A lire : Un futur berger d’alpage en apprentissage chez les Bergers Urbains du 93

« L’aura du mouton permet d’aller partout » « L’aura du mouton nous permet d’aller
partout. Quand on arrive avec nos trente brebis, c’est un peu I'effet machine a café au
bureau. C’est un temps de pause ol tout le monde se rassemble et échange, sans
distinction entre les jeunes du quartier et les CSP+ qui sortent du boulot. Les habitants nous
remercient de venir jusqu’a eux. Si les bétes étaient seulement sur un terrain en éco-
paturage ils n’iraient pas les voir, ou pas avec une approche aussi naturelle ».

« Le mouton nomade sait se soigner seul et repérer les herbes correspondant a sa pathologie.
Il s’empoisonne bien plus facilement lorsqu’il est en captivité. L’agriculture urbaine s’avére,
dans notre cas, plus vertueuse que celle d’'un mode d’exploitation classique. Nos amis
paysans ou vétérinaires ruraux envient nos terrains vierges de phytosanitaires et n’en
reviennent pas que ['on fasse de I'élevage sur des zones Natura 2000 comme dans le parc de
La Courneuve ! »

Pour plus d’informations sur les Bergers Urbains, rendez-vous sur bergersurbains.com




i)’ai passé mon brevet de pilote de moutons dans le 93

Vendredi 2 décembre, 14h, La Courneuve. J’ai rendez-vous avec les bergers urbains de
I’association Clinamen pour prendre ma premiére lecon de conduite aux manettes d’un
troupeau de mouton. Aprés avoir enfilé des chaussettes pure laine fabriquées par mes hotes
(super idée de cadeau de Nogl !), c’est aux cotés de Frédéric que je pars avec mon baton pour
piloter une quarantaine de brebis ainsi que Gilou, un gentleman bélier.

Do you speak mouton ?

Apres un bref apprentissage des sons a utiliser pour guider mes ouailles, sons qui différent si
I’on est a I’avant ou a I"arriére du troupeau, nous partons pour trois heures de transhumance a
travers le parc Georges-Valbon, une merveille méconnue qui s’étend sur 410 ha (70 ha de
plus que Central Park) et cinq communes (La Courneuve, Saint-Denis, Stains, Dugny,
Garges-Ies-Gonesse). Je ferme la marche et tente de motiver Gilou, vraie téte de mule que je
pousse sans relache car chez les moutons, ’individualisme n’est pas permis.

Les ovins sont tout aussi silencieux que le parc, ou la nature semble figée par le froid. En cette
saison, mieux vaut étre équipée plus chaudement que la bergére de Toy Story si I’on ne veut
pas virer Reine des neiges, car la cadence du troupeau est paisible. « L ’idée est de ne pas les
laisser statiques trop longtemps. C’est meilleur pour la viande s’ils se déplacent en

broutant », me glisse toutefois Frédéric entre deux discussions avec les passants. Des joggeurs
étonnés s’arrétent en pleine course, quelques étudiants prennent des selfies et des retraités se
réjouissent de partager leur marche routiniére avec le troupeau.

Comme nous avons tout le temps de papoter, j’en profite pour en apprendre davantage sur
Clinamen. En plus de concevoir des projets d’agriculture urbaine (potager, poulailler, vigne)
et de mettre leur cheptel a disposition pour ’entretien des espaces verts, 1’association
développe des ateliers ouverts au public : travail de la laine, tannage, fauche des foins (etc.). Il
s’agit d’inviter les Grand-Parisiens a découvrir la métropole autrement. « Nous
proposons a chaque commune de faire un état des lieux de son potentiel agricole via une
étude cartographique que nous appelons « I’Atlas paysan ». Notre but est de relier la ville et
la campagne », m’explique un autre membre de Clinamen, le paysagiste Valentin Charlot.

« La question est de savoir si aujourd’hui I’on peut vivre de I’agriculture urbaine »,
témoigne Julie-Lou, ancienne cheffe de chantier devenue elle-aussi bergere des villes.

Conduite en ville

Ma premiére transhumance touche a sa fin et je n’ai égaré aucune brebis, ni méme Gilou, en
route. On me propose donc d’escorter a nouveau le troupeau mais cette fois, en pleine ville.
Rendez-vous est donc pris mercredi 14 décembre. 1l s’agit de faire gambader ces dames dans
le centre de Saint-Denis. Immédiatement, je remarque qu’il en manque certaines a I’appel. Et
pour cause, 1’abattoir est passé par la. L association organise une vente de viande pour les
fétes de fin d’année et il a donc fallu se séparer de quelques pensionnaires. Sentimentale
méme lorsqu’il s’agit de tuer un insecte, je ravale ma tristesse et profite de cette journée
ensoleillée avec les rescapées.



Les brebis, tout aussi a I’aise sur le bitume que dans I’herbe, ne semblent pas du tout affolées
par I’agitation alentour. Il est 13h30, le centre de Saint-Denis grouille de monde en cette
période de Noél, mais ces citadines, nées en Seine Saint-Denis, sont ici chez elles et
déambulent la téte haute. Mercredi étant le jour des enfants, notre balade est ponctuée de cris
hystériques et de « ¢ ‘est mignon mais ¢a pue ! »

Prenant un peu confiance en mes capacités de leadeuse, je me place en téte du troupeau et
assiste Valentin dans la mission la plus délicate : délimiter le périmétre de marche des brebis,
afin que celles-ci ne dérivent pas sur la route, attirées par les voitures. Opération délicate vu la
taille de certains bestiaux qu’il faut repousser, mais les ovins restent tres dociles. Autre détail
a surveiller : empécher les coquines de dévorer les quignons de pain laissés sur la route,
néfastes a leur régime 100% végétal.

Arrivés a la basilique Saint-Denis, nous décidons de faire une pause dans le petit jardin Pierre
de Montreuil, qui jouxte I’auguste monument ou reposent les rois et reines de France. Aprés
une bréve conversation avec un jeune qui s’inqui¢te de savoir si la fabrication est halal,
j’entends un garde municipal appeler son supérieur et demander si les moutons sont autorisés
ici. La réponse est négative. Les ovins, tout comme les chiens sans laisse, sont interdits. Nous
déplacons donc le troupeau sur le parvis de la basilique. Le succes est immédiat : les brebis
sont les V.I.P des lieux, encerclées par des familles enchantées.

Ma formation de bergére urbaine s‘achéve. Je suis emplie de bonnes vibes. Observer ces

gentilles bétes suivre le son de ma voix m’a fait autant de bien qu’une séance de méditation.

Alors, avis a tous les bergers urbains qui s’ignorent : Clinamen est en quéte d’une vingtaine
b

de volontaires pour s’engager a sortir les moutons deux fois par mois. Elle est pas bééélle

la vie !?

Si vous souhaitez guider le troupeau (tous les jours de 10h & 12h ou de 14h a 16h),
contactez I’association : clinamencd@gmail.com. Vous pouvez aussi participer a la
construction de la future bergerie de Clinamen dans le parc Georges-Valbon a La
Courneuve (93). Rendez-vous tous les samedis de 10h & 17h pour démolir les cloisons,
refaire la toiture et concevoir le futur nid douillet du troupeau. Le déjeuner est offert et
la bonne humeur garantie !
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B vélo cargo L’avenir du commerce de
proximité

Et si I'essor de 1'économie locale passait par le vélo cargo ? Président de 'association
FARaV¢élo a Fontenay-aux-Roses, Stein van Oosteren en est convaincu depuis un échange
avec Philippe Genty, fondateur des Boites a Vélo Ile-de-France. Il nous dit pourquoi.

Stein van Oosteren, président de FARaVélo

Le crise du Covid-19 a fait naitre une nouvelle culture du vélo. On I’observe dans les
déplacements domicile/travail mais aussi d’une certaine maniére dans 1’économie. Depuis le
confinement, les commergants se sont mis en mode click & collect : le client commande par
Internet et vient chercher sa commande. D’autres commandes sont livrées par le commercant
lui-méme, qui se transforme en livreur pour I’occasion. Probléme : cela fait tourner beaucoup
de camionnettes en ville, souvent quasi-vides. Et si on passait au vélo cargo ?

Cette idée, I’association FARaVélo a Fontenay-aux-Roses (Hauts-de-Seine) I’a proposée a
’association des commergants et a la Ville. Une subvention de 3.000 euros a été débloquée
par la mairie et depuis début avril, le « FARbike » sillonne les rues pour aider les
commergants a livrer leurs commandes. De nombreuses personnes dgées et isolées apprécient
particuliérement ce nouveau service. Mais aussi des personnes qui veulent se protéger ou
éviter les files d’attente. Ce service vaut mieux qu’un drive, qui génére des déplacements
motorisés qui encombrent les rues du centre-ville et dégradent le cadre de vie.

« La livraison a vélo existait déja a travers les plateformes telles que Uber Eats, Stuart
ou Deliveroo, mais sans une vraie culture vélo »

La livraison a vélo existait déja a travers les plateformes telles que Uber Eats, Stuart ou
Deliveroo, mais sans une vraie culture vélo. Car la culture du vélo, c’est avant tout la
proximité et le lien social. Ces livreurs issus des grandes plateformes n’ont en revanche
généralement pas d’ancrage local. Ils viennent souvent de loin et s’en vont aussitdt. Leur
seule trace est celle que laisse leur GPS sur la toile, mais dans la ville il n’y en a aucune.
Dommage, car les habitants sont demandeurs de contact social et de proximité.

C’est I'une des révélations du confinement : les citadins découvrent leur environnement
immédiat et se mettent a I’apprécier. Le tourisme de proximité renait ; nous découvrons a quel
point le parc a deux pas de chez soi peut étre beau et reposant. En paralléle, une entraide
multiforme s’est organisée, comme les « Vélos pour 1’hosto » ou « Les Coursiers solidaires ».
Comment préserver cette solidarité et cette qualité de vie locale soudainement retrouvées ?

Les entrepreneurs a vélo sont une partie de la réponse. Le cycliste est directement en contact
avec les habitants dans la rue, contrairement & la fameuse camionnette blanche qui est une
présence anonyme qui ne fait que traverser la ville. A vélo, on peut se dire bonjour. Cela
n’a ’air de rien mais ca change tout. Le livreur a vélo qui habite sa ville devient une
présence familieére, une personne qui fait du bien.



Outre le livreur ou le facteur sur son vélo, on trouve d’autres professions ayant sauté le pas :
paysagiste, boulanger, ébéniste, plombier et méme déménageur. On les appelle les « boites a
vélo », ¢’est-a-dire des entrepreneurs qui ont fait le choix de repenser leur métier autour du
vélo. Car ils croient en ces valeurs que nous avons découvertes lors du confinement : le besoin
de construire du local, de ne plus polluer, de bouger plus, de retrouver le lien social et la
solidarité avec les autres, de changer son rythme de vie aussi.

« D’une certaine facon, le vélo est un sacré reméde contre la mondialisation »

Travailler a vélo, c’est choisir de vivre mieux. On découvre une liberté incroyable, celle de ne
plus subir les bouchons et de ne plus produire la pollution que nous respirons. Sans parler des
dépenses énormes qu’on évite : la camionnette, le garage et le carburant venu d’Arabie
Saoudite. D’une certaine facon, le vélo est un sacré remeéde contre la mondialisation. Un
déstressant puissant aussi. Imaginez qu’on vous offre la certitude de toujours pouvoir
vous garer en arrivant, et de toujours savoir a la minute preés a quelle heure vous allez
arriver. Ce n’est pas magique, c’est le vélo !

Le déconfinement a sonné comme un réveil. Mais ce n’est pas une raison de perdre toutes les
valeurs que nous venons de redécouvrir : proximité, solidarité, ralentir. Pour repenser notre
facon de vivre, de travailler et de consommer, le vélo est un bon outil. Méme pour les
commerg¢ants ! Dégourdir vos jambes en vous rendant chez vos clients a vélo est une facon
tres personnelle de les fidéliser. Votre moyen de vous déplacer deviendra votre publicité,
votre charte éthique, votre image innovatrice, dynamique et positive ! Le vélo a 200 ans et n’a
jamais paru aussi jeune.



pousser une génération de cyclo
Entrepreneurs

Lancées a Nantes en 2015, Les Boites a vélo, qui visent & promouvoir I’entreprenariat a vélo,
comptent désormais sept associations en France dont une a Paris depuis 2017 / © Les Boites a
Vélo

L'entreprenariat & vélo ne concerne pas seulement le secteur de la livraison. Il séduit
également de plus en plus d'artisans, sachant qu'un vélo cargo peut transporter jusqu'a
450 kilos de matériel, soit I'équivalent d'une Kangoo. C'est pour soutenir cette génération
de cycloentrepreneurs que se sont créées les Boites a Vélo, implantées a Paris et dans
plusieurs villes en France et dont nous parle leur porte-parole Philippe Genty.

En lle-de-France, Les Boites a Vélo, association qui encourage ’entreprenariat a vélo,
existe depuis 2017. Avez-vous senti une montée en puissance en quatre ans ?

Philippe Genty : On a clairement noté un engouement. Quand nous avons créé 1’association
en 2017, on comptait douze ou treize entreprises adhérentes sur Paris. Désormais, nous avons
chaque semaine une a deux adhésions supplémentaires. Et, depuis le début de Ia crise
sanitaire, on se rend compte que la pratique ne concerne plus seulement les grandes
agglomérations mais aussi les villes moyennes, les petites villes et les zones rurales.

L’entreprenariat a vélo se préte-t-il mieux a certains types d’activités?

Ily a effectivement des métiers un peu clé. Par exemple la cyclologistique, c’est-a-dire ce
qui a trait A la livraison. Nous avons aussi beaucoup de services d’urgence en artisanat :
plombiers, électriciens... D’autres métiers se développent comme par exemple les
jardiniers-paysagistes. Le vélo est pratique et opportun en ville car il y a de plus en plus de
limitation de vitesse, davantage de zones sans voitures. Avec le vélo, on n’a plus de probléme
pour se garer. Du coup, on peut faire plus de rendez-vous par jour. D’autant qu’entre I’avant
de ’engin et la remorque, on peut prendre en charge jusqu’a 450 kilos de matériel. Cela
équivaut a ce que peut transporter une Kangoo !

D’accord, mais a vélo, le bassin d’activités est forcément plus limité qu’en voiture...

Peut-Etre qu’on restreint le périmétre mais on reconquiert des territoires sur lesquels des
artisans n’allaient plus parce que c’était I’enfer pour se garer. Je pense aux centres-villes. Et
ce n’est pas parce qu’on bosse jusqu’a 100 kilométres de chez soi qu’on bosse mieux ! Avec
le vélo, on va moins loin mais on se crée une clientéle vraiment locale. Finalement, on
regagne ce qu’on avait perdu en humanité en ceeur de ville.

Beaucoup de gens semblent tentés par I’aventure de Uentreprenariat a vélo...



Effectivement, des reconversions, j’en vois tous les jours. C’est pourquoi nous avons créé au
niveau national un programme sur trois ans pour sensibiliser 100.000 entreprises a la question
et former 3.000 cycloentrepreneurs. Ma Cycloentreprise est une formation gratuite qui se
déroule dans de nombreuses villes de France. On a déja formé une quarantaine de personnes
depuis le printemps dernier — la crise sanitaire a forcément un peu ralenti les choses — et nos
sessions font le plein !

Que dire a ceux qui estiment que la démarche est gadget ?

Soyons clairs : on n’est pas l1a pour faire le Tour de France avec notre vélo. Mais pour
faire marcher notre entreprise. Donc ¢’est un outil de travail qui se doit d’étre
performant, il n’est pas la pour faire joli. Un entrepreneur vit de son travail. Et son vélo
lui permet d’€tre compétitif.



Le vélo cargo I’avenir du commerce en ville

Des légumes aux fripes, on livre tout en vélo cargo

Parce que I'entreprenariat a vélo a la cote, cing initiatives vélotractées. De I'épicerie
ambulante a la scéne de concert mobile, passage en revue d'un étonnant peloton.

Cultureuil, 1a librairie nomade

Elle avait fait le tour du métier de libraire traditionnelle : « J’étais enfermée, je voyais
toujours les mémes personnes... » , résume Adeline. Aussi, en janvier 2019, a-t-elle enfourché
son biporteur et lancé Cultureuil, sa librairie nomade qui roule du plateau de Saclay jusqu’a
la Vallée de Chevreuse (Essonne). « Je n’interviens pas sur les territoires ou des librairies
existent déja, précise-t-elle. Mais Ia ot il y a un besoin« . Coté livres, la trentenaire mise sur
Voccasion. « D’abord, je ne m’embéte pas a gérer un stock. Et puis le marché de I’édition
marche sur la téte avec sa tendance a la surproduction... » Vélo et occasion : la jeune femme
ne regrette pas ce double virage dans la pratique de son métier. « La cyclologistique, c’est
I'avenir. Quand j’arrive quelque part, cela crée de 'empathie, un contact plus direct avec les
gens. Et les enfants hallucinent. » Roulez jeunesse !

Infos pratiques : plus d’infos sur Facebook

La Seconde Friperie Pantinoise, passion vintage

Chez certains, le confinement a fait naitre des idées. Celle d’Alice : monter son entreprise de
vente de vétements vintage, la Seconde Friperie Pantinoise. « Il y a douze ans, je vivais a
Montréal, raconte-t-elle. La-bas, il y a une vraie culture de I'occasion. J’y ai pris le pli
d’acheter mais aussi de revendre en friperies. » La jeune femme se lance donc dans
I’aventure avec une prédilection pour les pieces des années 70 et 80 : « j’aime 'unisexe, les
basiques mais aussi les piéces un peu plus fofolles« . Ce qu’elle n’aime pas, en revanche, c’est
la vente en ligne : « pas mon trip« . Aussi, non seulement Alice chine a vélo mais elle se
propose de venir sur son biclou pour vous faire essayer les piéces que vous avez repérées
sur son compte Instagram. Son périmetre d’action : Pantin (Seine-Saint-Denis), le 19e
arrondissement ainsi que les quartiers de Gare du Nord et Charonne. De quoi vous repimper
le dressing pour I'été.

Infos pratiques : Plus d’infos sur Instagram

L’Epi de Bri, les courses dans la rue

Apres des années dans la culture, Brigitte s’est rapprochée de I'agriculture. Avec I'Epi de Bri,
elle a monté une épicerie ambulante gu’elle proméne, au gré de ses tournées, dans les
différents quartiers de Bondy (Seine-Saint-Denis). Difficile de passer a c6té de son beau vélo
cargo, « un bon moyen d’aller vers les autres, de ne pas rester derriére un comptoir. » Car
c’est 'ambition de la jeune femme : permettre a chacun d’accéder a des meilleurs produits,



sans pour autant créer une hémorragie dans son porte-monnaie. En plus d’un grand choix de
vrac — « la surconsommation constitue un autre enjeu important de ma démarche« — elle
propose de délicieux Neufchatel, ces fromages cauchois en forme de coeur. Les légumes
viennent d’fle-de-France, de I'Eure ou de Picardie. Le pain vient de I'Oise. Brigitte propose
méme des produits de beauté de la marque Baumora, élaborés a Bondy. Du bio, du local, du
responsable... Qui dit mieux ?

Scenes nomaades, le come-back des concerts

Vous avez vu vos sorties concert s’annuler les unes aprés les autres. Uinitiative du MAAD 93
en Seine-Saint-Denis devrait vous rasséréner un brin. Tous les week-ends de juin et juillet,
I"association va proposer des concerts grace a une scéne nomade qui sera tractée par des
rosalies, ces petites voitures chéres aux touristes sur les bords de mer. « En itinérance,
elles peuvent accueillir deux musiciens, explique Fanny Demester, chargée de
communication de MAAD 93. Une fois dépliée, en scéne fixe, ils peuvent étre quatre. » Une
enceinte a énergie solaire finira de garantir du bon son pour tous. Bookez d’ores et déja le 3
juillet : « une déambulation est prévue du 6b a Saint-Denis jusqu’ad Mains d’Oeuvres & Saint-
Ouen ou se tiendra une block party« , annonce Fanny Demester. Qui conclue : « on a besoin
de se retrouver, non ?«

Infos pratiques : Plus d’infos sur maad93.com

Tipping point : adopte un glacier

Sur son triporteur, Barthélémy Antoine-Loeff dépose chez les particuliers de la région
parisienne un étrange objet : un glacier artificiel abrité sous une cloche en verre et alimenté
par un goutte-a-goutte. Baptisé « Tipping point », le projet s’envisage comme « une vanité
contemporaine« , résume l'artiste, mais aussi un hommage a I'Okjokull, glacier islandais
disparu en 2019. Toutes les semaines, en partenariat avec le MAIF Social Club, le glacier se
balade entre Paris et la banlieue chez des « éleveurs » qui prennent soin de lui. « Certains fui
parlent, d’autres lui donnent un nom. Au fur et @ mesure, I'objet se personnifie, remarque
Barthélémy Antoine-Loeff. Chez I'un, les faces vont prendre une teinte plus cristalline, chez
I'autre plus glacée, en fonction de la o il a été posé« . Quant a la livraison a triporteur,

« elle s’est imposée puisque je parle d’une question écologique. » Une initiative qui ne
laisse pas de glace.

Infos pratiques : Plus d’infos sur Instagram

Et aussi .. A Ivry, Alice Breton, €béniste et restauratrice d’art,
privilégie elle aussi les déplacements a vélo.

Enfin dans 'ouest parisien (15e et 16e arrondissements, Versailles, Clamart,

Meudon, Issy, Viroflay...), I’Atelier CIUi roule répare et entretient les
vélos a domicile.




iLe vélo cargo change de braquet en ville

Depuis 2018, le chiffre d’affaires des ventes de vélos cargos a triplé en France. Alors qu'on
est passé de 1 000 ventes de vélos cargos en France en 2018 a plus de 8 000 en 2021

Comment passer a c6té de ce jeu de mots facile mais néanmoins tentant ? Le secteur du vélo
cargo est une filiere qui a le vent dans le dos.

Selon une étude menée par Les Boites a Vélo, en 2018, on comptait

1 038 vélos cargos vendus en France. En 2020, on en dénombrait 3 339. Et, pour 2021, on
atteint quelque 8 600 ventes. Entre 2018 et 2020, le chiffre d’affaires de la filiére francaise a
tout simplement triplé. Pour Alexis Angioletti, fondateur de Fleeter, qui propose la location
et la vente de vélos cargos, il ne s’agit pas d’un effet de mode mais bien d’'une tendance de
fond. « La croissance est exponentielle, souligne-t-il. En 2020, mon chiffre d’affaires s’élevait
a 370 000 euros. Pour 2022, je prévois d’atteindre 800 000 euros. » Si la mise en place de
Véligo cargo et le déploiement des coronapistes ont favorisé I'essor du vélo cargo, pour
Renaud Gohin, 'engouement pour ce mode de transport remonte a un peu plus loin. « Ce
sont les livreurs qui, les premiers, les ont utilisés, rappelle le fondateur du Petit Porteur,
société de fabrication de vélos cargos. L’émergence chez les particuliers est d’abord née du
fait de voir des professionnels s’en servir. »

De fait, les artisans ont vite vu I'intérét qu’ils pouvaient tirer de I'usage du vélo cargo,
notamment a Paris. Menuisiers, frigoristes, dératiseurs, fleuristes... Alexis Angioletti
énumeére la variété des profils qui font appel a ses services. « Cela leur permet de revenir
dans des quartiers ou leurs concurrents véhiculés ne peuvent se rendre pour des raisons de
stationnement. Ils gagnent en ponctualité et optimisent leur chargement », explique-t-il.
Mais, plus encore, le vélo cargo permet a une nouvelle génération d’entrepreneurs de
mettre en adéquation leurs valeurs et leur mode de déplacement. Comme le résume Alexis
Angioletti, « le plombier qui a une conscience écolo n’a pas forcément envie de se déplacer
dans une camionnette diesel ». Sans oublier la dimension communication : un vélo cargo
floqué attire I'ceil. Et est d’autant plus visible des potentiels clients qu’il circule a 20 km/h,
sans laisser dans son sillage une fumée de pot d’échappement...

Les femmes, utilisatrices précurseurs Pour Alexis Angioletti, on peut établir un portrait-
robot de l'utilisateur de vélo cargo. Ou plutét de I'utilisatrice, car « ce sont majoritairement
des femmes entre 30 et 45 ans. Elles ont des enfants, plutét petits encore, et ont un timing
journalier serré. On ne va pas se mentir, elles appartiennent aux catégories socio-
professionnelles plutét aisées ». Renaud Gohin compléte le portrait en y ajoutant une touche
géographique. « Je vends deux vélos sur trois dans le Nord-Est parisien. Les 18¢, 19¢ et 208,
mais aussi Pantin, Bagnolet, Montreuil... »

Cécile rentre donc dans le cadre. Quadra pantinoise, elle s’est initiée au vélo cargo en louant
un Véligo. « Cela représente quand méme un investissement conséquent, je préférais donc



tester avant d’acheter. » Elle n’a pas été longue a convaincre. Aprés un mois d’essai, elle
acquiert son propre engin. Si elle ne se sent pas encore de 'utiliser pour aller travailler, elle
privilégie un usage local et s’en sert pour déposer ses filles de 6 et 4 ans a 'école et faire les
courses. « Concernant les enfants, il y a vraiment un aspect ludique. Bizarrement, elles
trainent beaucoup moins pour se préparer quand elles savent qu’elles montent dans la
nacelle. Pour les courses, je peux sans probléme charger des packs d’eau et une quantité de
marchandises qui, auparavant, m’obligeait a prendre la voiture. »

Victime de son succes

Pour Renaud Gohin, c’est d’ailleurs I'un des enjeux du vélo cargo en ville : « Il peut tout a fait
remplacer une petite citadine, estime-t-il. Sur le mien, je peux charger jusqu’a 30 kilos de
marchandises. » Quant a Alexis Angioletti, il n’utilise désormais sa voiture qu’une fois par
semaine pour ses déplacements professionnels, « voire une fois par mois ! Parce que le vélo
cargo coche toutes les cases : celles de I'utilitaire mais aussi du plaisir. Quand on posséde
un vélo cargo, on peut envisager de se passer d’un véhicule motorisé. Ce qui n’est pas le cas
avec le simple vélo ». Une seule ombre au tableau : le manque de piéces disponibles qui ne
permettent pas, pour le moment, de répondre a la totalité de la demande. C’est ce qu’on
appelle la rancon de la gloire...
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; .Quels arbres choisir pour la future « forét
urbaine », place de Catalogne a Paris ?

Dans le cadre de son “’plan arbres’” la Ville de Paris prévoit de planter une micro-forét
urbaine place de Catalogne ( 14eme) d'ici a 2024. Un espace vert dont la composition devra
prendre en compte 1'évolution des conditions climatiques de la deuxiéme moitié du XXIe
siecle et privilégier des essences méditerranéennes analyse Serge Muller, professeur au
Muséum national d’histoire naturelle.

Le 12 octobre 2021, la Ville de Paris a adopté par délibération son

« plan arbre 2021-2026 ». Celui-ci reprend les engagements de 2020 de planter 170 000
arbres pendant la mandature en cours et, dans ce contexte, de contribuer a la création de
plusieurs « foréts urbaines » a Paris au cours des prochaines années. Le projet le plus avancé,
qu’il est prévu de finaliser pour les Jeux olympiques et paralympiques de 2024, est celui de la
place de Catalogne, prés de la gare Montparnasse, dans le 14e arrondissement parisien. Cette
initiative a fait I’objet d’une consultation du public du 21 octobre au 24 novembre 2021.

En occupant une surface relativement étendue, de plus d’un hectare, avec 1’objectif de planter
environ 5000 plants d’arbres et d’arbustes, ce projet constitue une opportunité intéressante
d’innovation et d’expérimentation pour les opérations de plantations urbaines. La doctrine
actuelle pour les plantations de microforéts de type Miyawaki (sur des superficies plus
restreintes, de 1’ordre de quelques centaines de m?) est de faire des plantations trés denses (de
I’ordre de 3 plants au m?) et de n’utiliser que des essences indigénes, ¢’est-a-dire présentes
naturellement dans la région, correspondant a la « végétation naturelle potentielle » du
territoire. Or la forét indigéne actuelle d’{le-de-France parait bien mal en point, menacée
qu’elle est par le changement climatique en cours.

« Créer une forét urbaine « de demain » : adaptée aux conditions climatiques de la
deuxieme moitié du XXI*® siecle »

Il semblerait ainsi plus innovant, et pertinent, de chercher a y créer une forét urbaine « de
demain » : adaptée aux conditions climatiques de la deuxiéme moitié du XXI° siécle et
prenant en compte les résultats des études et modélisations des aires potentielles de répartition
des essences forestieres d’ici 4 2100. Ces connaissances et prédictions conduisent & proposer
d’y créer une forét méditerranéenne de chéne vert, dans une variante subméditerranéenne,
avec le chéne pubescent, le micocoulier de Provence, 1’érable de Montpellier, 1’érable
champétre, Ialisier blanc, I’alisier torminal, le fréne a fleurs, I'if, etc. Et, pour la strate
arbustive, des especes comme I’arbousier, le buis, le cornouiller male, le laurier des bois,
I’amélanchier ovale, le laurier-sauce, la viorne tin, le fragon, le pistachier térébinthe, le
nerprun alaterne, le myrte commun, etc.

Toutes ces especes entrent dans la composition de la forét de chéne vert méditerranéenne (ou
« yeuseraie »). Elles sont toutes présentes spontanément sur le territoire francais
méditerranéen. Certaines d’entre elles (comme le chéne pubescent, 1’érable champétre, les
alisiers blanc et torminal, le cornouiller male, I’amélanchier ovale, le buis...) sont d’ailleurs




naturellement présentes en région parisienne, en particulier dans les habitats les plus
thermophiles. Toutes les espéces mentionnées ci-dessus ont en fait déja été plantées en
populations séparées les unes des autres a Paris (dans des parcs, jardins, squares, places et/ou
rues) et y montrent une bonne adaptation aux conditions locales. C’est le cas en particulier du
micocoulier de Provence, dont plus de 4000 arbres sont déja présents a Paris avec un
développement tres satisfaisant.

Le chéne vert compte plus de 800 arbres enregistrés dans I’open data de la Ville de Paris. Il
s’y développe trés bien, I’arbre le plus imposant, au parc Montsouris (14¢) non loin de la
place de Catalogne, ayant une circonférence du tronc de plus de 250 cm pour une hauteur de
15 m. L’intérét du projet serait ainsi de constituer, sur la base de I’association de ces espéces
déja présentes, mais dispersées en différents lieux de Paris, une forét urbaine méditerranéenne
a subméditerranéenne et d’y étudier son adaptation et son évolution en tant que communauté
végétale et écosysteme.

« Si pour la place de Catalogne il y a une certaine logique a créer une forét
méditerranéenne européenne, pour d’autres projets de « foréts urbaines », sur des
superficies plus ou moins grandes a Paris, il pourrait aussi étre intéressant de créer des
foréts tempérées »

Il pourrait aussi étre intéressant de créer, si ¢’est possible, une certaine hétérogénéité dans les
conditions écologiques locales, donc du sol et du régime hydrique (certaines zones plus
humides et d’autres plus séches). Cela pourrait permettre la mise en place ponctuelle d’une
forét de station plus fraiche ou humide & peuplier blanc et fréne oxyphylle et, sur d’autres
secteurs plus secs, de foréts xérophiles avec des pins méditerranéens comme le pin parasol,
bien présent (60 arbres) dans le jardin Atlantique de la gare Montparnasse a proximité
immédiate de la place de Catalogne, et le pin d’Alep, également planté & Paris.

Si pour la place de Catalogne il y a une certaine logique a créer une forét méditerranéenne
européenne, pour d’autres projets de « foréts urbaines », sur des superficies plus ou moins
grandes a Paris, il pourrait aussi étre intéressant de créer des foréts tempérées thermophiles
constituées d’essences provenant d’autres continents (Amérique du Nord, Proche ou Extréme-
Orient, voire de I’hémisphére sud)... évidemment adaptées aux conditions climatiques
actuelles et futures de la ville de Paris et constituées d’espéces non invasives.

La encore, la prise en compte des performances d’arbres de ces espéces déja plantés a Paris ou
en périphérie, en particulier dans les parcs, jardins botaniques et arboretums, pourra apporter
des informations trés utiles sur 1’adaptation de ces espéces aux conditions environnementales
actuelles et futures dans la ville de Paris.



Des artisans du GRAND PARIS
Rainette, accessoires vélo funky style

Derricre Rainette, il y a deux Lilasiennes (habitantes des Lilas pour ceux qui n’auraient pas
fait le rapprochement) qui proposent des accessoires de vélos a la « funkytude » revendiquée.
Lacets réfléchissants, réflecteurs de roue pour étre aussi visible sur la route qu’une boule a
facettes au milieu du dancefloor, mais aussi stickers réfléchissants pour les enfants comme
pour les grands a coller sur son casque. On n’oublie pas non plus la « véloche », une pochette
a scratcher sur son guidon pour y glisser clefs, téléphone, etc. Laquelle véloche a le bon gofit
— tout comme les stickers — d’étre fabriquée & Romainville (Seine-Saint-Denis). Quant aux
réflecteurs, ils sont conditionnés en ESAT (Etablissement et service d’aide par le travail). De
quoi rouler en téte dans le peloton du style. ..

Infos pratiques : Rainette, en vente en ligne sur le site rainette-shop.com mais aussi chez
Poumpilata a Romainville (93) ou les Tatas Flingueuses @ Montreuil et aux Lilas (93)

Maximum, des meubles 100 % indus

Une banquette fabriquée a partir de barriéres Vauban ; une table réalisée avec de vieux
¢chafaudages ; une chaise peinte avec des couleurs de tests effectués par une usine de
plastique ; des planchers d’appareils Airbus reconvertis en bibliothéque... La startup
Maximum propose des meubles élaborés a partir d’excédents industriels. Or, en France,
Pindustrie rejette un tiers de sa production sous forme de rebuts. Une ressource inépuisable
pour les fondateurs de Maximum, dont vous pouvez vous procurer les créations en ligne ou
dans leur boutique d’Ivry (Val-de-Marne). Pour votre gouverne, le Palais de Tokyo leur a déja
passé commande.

Infos pratiques : Maximum, 49, boulevard du Colonel-Fabien, Ivry (94). Ouvert du mardi
a® vendredi. Acces : gare d’Ivry-sur-Seine (RER C). Plus d’infos sur maximum.paris

Les Couteliers de Fontainebleau, fines lames du Grand Paris

Yann Nominé et Renaud Dumargay ont installé leur coutellerie dans un petit hameau a
quelques encablures de Fontainebleau (Seine-et-Marne). Vous pourrez opter pour le
Fontainebleau, couteau pliant a cran forcé, ou pour le Grimpeur, pliant lui aussi mais a cran
plat. Pour le manche, & vous de choisir votre bois : la couleur miel du buis, le coté presque
zébré du charme ou la rousseur du bois de rose. En cette période de fétes, les artisans
privilégient la vente directe (ils seront sur le marché d’Avon les 17 et 18 décembre), mais rien
ne vous empéche de passer commande pour une réception un peu plus tardive. Ou d’offrir un
stage pour réaliser soi-méme son couteau.

Infos pratiques : Les Couteliers de Fontainebleau, 4, rue de la ferme, hameau de Cugny,
La Genevraye (77). Atelier ouvert au public les mercredis et samedis de 14 h a 18 h ou sur
rendez-vous (Patelier sera fermé le 18 décembre). Plus d’infos sur
lescouteliersdefontainebleau.fr




n marché de créateurs le long des rails de la Petite Ceinture
Plutot que de courir les boutiques des galeries commerciales a la recherche d’idées cadeau,
vous avez rendez-vous dimanche 19 décembre le long des rails de la Petite Ceinture ou le
Hasard Ludique (18°), friche ouverte dans une ancienne gare, a invité une trentaine de
créateurs du 18° arrondissement. Vous y trouverez entre autres les jeux de société de Bala
Jeux, les bijoux de Blossom Bohemian, le miel urbain de City Bzz et de la déco signé Murni.

Infos pratiques : marché de Noél made in 18¢ au Hasard ludique, 128, avenue de Saint-
Ouen, Paris (18°). Dimanche 19 décembre de 12 h a 20 h. Entrée libre. Accés : métro Porte
de Saint-Ouen (ligne 13) / tramway T3b station Porte de Saint-Ouen. Plus d’infos sur
lehasardludique.paris

La Fille du consul, des bijoux pour briller aux soirées de I’ambassadeur

Vingt ans que Delphine, parisienne, pare les oreilles, les cous et les revers de veste de ses
clientes de bijoux inspirés par la nature. Une broche en forme de cosse ou des perles figurent
les petits pois ; des boucles en forme de corail, de cerises ou de baies rouges ; des marrons ou
du cynorhodon qui enlacent le cou... Ses créations en argile de polymére sont tellement
ressemblantes qu’on aurait envie de croquer dedans ou de les humer. Idéal pour les Grand-
Parisiennes en mal de vert.

Infos pratiques : boutique en ligne sur lafilleduconsul.bigcartel.com

La Box du Grand Paris, tout le Grand Paris a croquer

I1'y a le tonton qui rapporte ses huitres d’Oléron ; la cousine qui remonte d’ Ardéche avec le
plein de chataignes ; et vous a qui on jette un petit regard condescendant parce que vous
habitez la région parisienne. Autant dire que, en termes de terroir, vous faisiez jusque-1a pale
figure ! Alors on va demander au neveu corse de poser tranquillement son brocciu et d’ouvrir
bien grand les mirettes. Parce que, cette année, vous allez arriver avec des produits de la Box
du Grand Paris : un beurre de champignons de la conserverie des Sept Collines ; les gaufrettes
au comté signées La Wafflette ; les bonbons au miel des toits de Paris de Sous les fraises. ..
On en passe et des meilleurs.




Infos pratiques : La Box du Grand Paris, 155, rue du Chdteau, Paris (14°). Ouvert du

mardi au samedi. Accés : métro Pernéty (ligne 13). Boutique a retrouver en ligne sur
grandparisbox.com
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a gare de demain est une créche comme les autres !

Certaines gares de RER ou du réseau Transilien pourraient bien entamer une deuxiéme vie :
creche,...lieu de coworking ou commerce.

Avec l'arrivée des guichets automatiques, certaines gares de grande couronne ont fermé leurs
portes. Mais ¢a, c'était avant. Via son projet "1001 Gares", la SNCF leur permet de sortir du
placard et de s'inventer une nouvelle vie en proposant a des porteurs de projets d'y installer
leur offres de services.

La phrase pourrait bientdt devenir banale : « Chérie, je suis un peu short ce matin. Tu peux
déposer le bébé a la gare ? » Reposez tout de suite ce téléphone sur lequel vous vous apprétiez
a composer le numéro de I’Aide sociale a I’enfance. Non, les bambins n’ont pas vocation,
dans le futur, a &tre gardés dans les consignes automatiques des gares..

Avec son programme « 1001 gares », la SNCF a en effet décidé de ranimer les gares de
grande couronne ayant fermé depuis ’arrivée des guichets automatiques. L’idée ? Permettre a
des porteurs de projets locaux de profiter des espaces disponibles d’une superficie comprise
entre 30 et 200 m2. « Notre objectif est de faire de la gare un point de destination et non plus
simplement un point de départ ou d’arrivée », éclaire Naima Lalaoui, responsable du
programme au sein de Gares & Connexions. Seul impératif : les sites concernés doivent
enregistrer « moins de 1 500 voyageurs par jour. » Pourquoi cette jauge de 1500 personnes ?
Cest le critere retenu par la SNCF montrant que la gare nécessite une redynamisation autre
que par le train.

Recréer du lien

Cours de yoga, services de réparation de vélo et méme guinguettes... Des tests ont déja
¢té menés dans certaines gares peu empruntées de la ligne R et du RER D. En 2021, le projet
passe a la vitesse supérieure. 35 gares désigneront leur futur locataire, pour une ouverture
prévue courant 2022. D’ici 1a, la SNCF et le nouveau commergant devront mener des travaux
de mise aux normes ou encore plancher sur le modele économique. Ils pourront s’appuyer sur
I’exemple du précurseur : Le Local de Montigny, service de conciergerie local installé dans la
gare de Montigny-sur-Loing (Seine-et-Marne).

« 1l agrége toutes les composantes que [’on souhaite valoriser aujourd’hui : vente de produits
locaux, location de vélos... Il recrée du lien avec les habitants du village », se réjouit Naima
Lalaoui. Recréer du lien, ¢’est justement ce que cherchait Michagl Rigard, le fondateur du
Local de Montigny. Il y a deux ans et demi, cet ancien responsable commercial dans
I’industrie pharmaceutique révait de changer de vie professionnelle. Il pense d’abord a4 monter
un food truck devant la station, fermée depuis I’installation des guichets automatiques. « Je ne
savais pas qu’on pouvait louer un local dans la gare ! Cette possibilité m’a permis de créer
un lieu multi-usages », raconte Michagl Rigard. Repimpé avec ses murs bleu canard, le Local
de Montigny a ouvert ses portes le 22 juin dernier, au lendemain du déconfinement.

150 gares de banlieue concernées a terme pour la vente de produits locaux, service de
plomberie ou de cordonnerie, commande de fleurs ou point de retrait de paniers de
légumes... Michaél Rigard s’est tout bonnement transformé en concierge nouvelle



génération. Il propose méme un service de location de vélos. L’occasion de découvrir la
fameuse Scandibérique, la véloroute européenne qui va de la Norvége & I’Espagne et passe a
moins de deux kilométres de Montigny. « Je n’arrive pas encore a me verser un salaire mais
Je couvre mes charges fixes. Sij’y arrive maintenant, ce sera encore mieux quand il n’y aura
plus le Covid ! », assure-t-il. A I’instar de Michaél, d’autres entrepreneurs montent avec
enthousiasme dans le train du commerce et du tourisme de proximité. A Santeuil-le-Perchay
(Val-d’Oise), sur la ligne J, Coopvexin s’installera en gare a la fin de I’année pour y vendre
les productions locales : fruits, Iégumes, lentilles, huiles... A Saint-Germain-en-Laye
(Yvelines), un espace de coworking s’est d’ores et déja installé tandis que la gare de Nogent-
le-Perreux (Val-de-Marne) accueille une boutique dédiée aux amateurs de vélo. A terme, ce
seront 150 gares de grande banlieue qui bénéficieront du programme. Et sortiront ainsi du
placard




BDark kitchens, dark stores...
ils changent le visage de Paris

Dans quel contexte s’inscrit cette étude sur les drives, dark kitchens et dark stores?

Quel est I'impact des nouveaux modes de consommation sur la ville ? Une question sur
laquelle ont planché deux chercheurs de I'Atelier parisien d'urbanisme, Francois Mohrt et
Bruno Bouvier, au travers de I'étude « Drive piétons, dark kitchens, dark stores : les nouvelles
formes de la distribution alimentaire a Paris ».

Francois Mohrt et Bruno Bouvier : Tous les trois ans, nous effectuons un recensement des
locaux en pieds d’immeubles. Il en existe 83 000 & Paris dont 61 000 qui sont des commerces.
Une partie reste stable mais une autre subit des transformations. Les vidéo-clubs par exemple
ont complétement disparu aujourd’hui, contrairement aux « vapostores » qui n’existaient pas
il 'y a encore quelques années. En 2020, avant la pandémie, nous avions mené une enquéte sur
le e-commerce. Evidemment, avec la crise sanitaire, il a explosé. Les drives se sont multipliés
d’autant que Leclerc et Auchan y ont vu une bonne fagon de s’implanter dans la capitale alors
que, jusqu’ici, en intramuros, ¢’était Carrefour et Casino les deux grands concurrents.

>

Vous parlez aussi des dark stores et des dark Kitchens dans votre étude. Pouvez-vous en
donner une définition ?

Une dark kitchen, c’est un local o I’on va préparer des plats destinés a étre livrés. Il peut
méme parfois s’agir d’entrepdts qui comptent, en leur sein, une dizaine de cuisines différentes
pour fournir aussi bien des sushis que du couscous.

Quant aux dark stores, il s’agit d’entrep6ts de stockage de plates-formes qui vous proposent
une livraison tres rapide de produits de supérettes. Ils ont environ 2 000 produits référencés,
ce qui correspond a une petite alimentation générale.

En quoi I’'implantation de ces lieux est-elle problématique ?

Drabord, ils appauvrissent la rue puisque le chaland n’y a pas accés. Ensuite, puisqu’ils
reposent sur un systéme de livraison, ils générent de nombreuses allées et venues de scooters,
des attroupements, des bavardages qui génent les riverains.

La Mairie de Paris nous a dit recevoir depuis quelques mois environ 5 plaintes par jour
concernant le sujet. Et puis il y a des questions de sécurité : selon le PLU (Plan local
d’urbanisme), un entrepdt ne peut se trouver au rez-de-chaussée d’une zone d’habitation. Par
ailleurs, en zone linéaire protégée, les commerces ne peuvent étre remplacés par autre chose
que des commerces. Or, dans un commerce, la réserve ne doit pas représenter plus d’un tiers
de I’espace total. Ce qui n’est évidemment pas le cas des dark stores qui ne comptent pas
d’espace de vente. Dans la capitale, il y aurait ainsi 45 dark stores illégaux.



Ces dark stores ef dark kitchens montent en puissance, et, en méme temps, on voit un
renouveau des commerces de bouche dans la capitale. Est-ce parce que les cibles ne sont
pas les mémes ?

Au contraire, ce peut étre les mémes personnes qui vont chez le petit fromager et commandent
en méme temps sur une plate-forme. Il y a effectivement une montée en gamme et une
diversification des petits commerces ; ¢’est d’ailleurs pour cela qu’ils résistent a la grande
distribution. Mais les Parisiens sont des gens presses, qui travaillent beaucoup. Sans oublier
que notre société s’est numérisée.

Si Paris estime que ces dark stores ef dark kitchens appauvrissent son paysage, nuisent
aux riverains, n’est-ce pas en banlieue que ces lieux risquent, a terme, de s’implanter ?

C’est déja le cas pour certains. Une vingtaine de dark stores et de dark kitchens existent de
Pautre coté du périphérique. Mais ils sont implantés dans des villes de la premiére couronne.
La ou la densité et le pouvoir d’achat des habitants est & peu pres semblable a celui des
Parisiens intramuros. N’oubliez pas que ces plates-formes reposent sur un temps bref de
livraison. Elles ne peuvent donc pas trop s’éloigner de leur zone de chalandise.



CAP

Drole de Tourisme

L’Odonymotourisme

Mes nuits en roulotte



L’odonymotourisme,

une nouvelle forme de tourisme

Cofondateur du Laboratoire de Tourisme Expérimental, Jo&l Henry aime imaginer des fagons

inédites de découvrir le monde. Parmi ses propositions : le donquichottourisme, qui consiste a
visiter toutes les villes comportant "moulins" dans leur nom.

Sa derniere idée : I'odonymotourisme, avec comme principe d'imaginer des itinéraires en
tenant compte du nom des rues.

Commencons par une définition... Que signifie ’odonymotourisme ?

Joél Henry : L’odonyme, c’est tout simplement le nom des rues. Il s’agit donc de voyager en
se fixant des contraintes liées au nom des allées, boulevards, avenues, chemins... Or le Grand
Paris est la plus grande réserve odonymique du monde francophone. Cela permet donc de se
donner des buts de promenade amusants.

Comment avez-vous élaboré vos parcours ?

Je me suis basé sur les listes de noms de voies de 131 communes franciliennes. J’ai tout lu,
recensé ce qui existait et, & partir de 14, j’ai imaginé mes parcours. A Strasbourg, ou je vis, la
moitié¢ des noms de rues se rapportent & des montagnes, des villages ou des riviéres. Dans le
Grand Paris, le vivier est beaucoup plus varié. C’était une vraie chasse au trésor. Par exemple,
J’ai trouvé une ruelle des Chiens a Orly (Val-de-Marne). Je me suis dit que ce serait drole de
faire une balade « Entre chien et loup ». Aussi, quand je suis tombé sur une impasse des
Loups a Athis-Mons (Essonne), j’étais aux anges !

Parmi les balades que vous avez élaborées, y en a-t-il que vous aimez particuliérement ?

J”ai une affection pour le parcours consacré aux manifestations, de la rue de la Fronde a
Juvisy-sur-Orge (Essonne) jusqu’au quai de la Révolution a Alfortville (Val-de-Marne) en
passant par I’avenue de I’Insurrection a Ivry-sur-Seine (Val-de-Marne). Ca change du
traditionnel République-Nation.

En regardant les parcours que vous proposez, on se rend compte qu’il y a un certain
nombre de noms de rues qui ont trait a des personnages de fiction...

Oui, il existe par exemple des rues du Petit Prince au Bourget (Seine-Saint-Denis) et 4 Thiais
(Val-de-Marne). J’ai trouvé une rue Don Quichotte et Sancho Panga a Noisy-le-Grand (Seine-
Saint-Denis) ou des Trois Mousquetaires a Argenteuil (Val-d’Oise). Mais c’est Vitry-Sur-
Seine (Val-de-Marne) qui remporte la palme avec une rue Cendrillon, une autre du Petit
Poucet, et également du Petit Chaperon Rouge, du Chat Botté et de Peau d’Ane. Sans doute
s’agit-il d’un lotissement qui a adopté cette thématique.



Quel plaisir y a-t-il a voyager en mode odonymotouristique ?

C’est une manicre de voyager qui repose sur des contraintes ce qui, paradoxalement, procure
un sentiment d’indépendance. Certes, on a un dispositif cadré mais a I’intérieur de celui-ci, on
est finalement trés libre ! L’odonymotourisme peut aussi nous détourner, de par cette
contrainte justement, des lieux touristiques classiques. Cela oblige le voyageur a étre d’autant
plus en éveil et a porter son attention sur des choses qu’il n’aurait peut-étre pas remarquées de
facon classique. Et puis, quoi de mieux que de dessiner soi-méme son propre parcours selon
son inspiration ?

Quelques idées de balades proposées par Joél Henry. Attention, elles n’ont pas
été testées in situ !

Odyssée de ’espace

On partira comme il se doit de I’avenue de I’Espace a Argenteuil (Val-d’Oise) et on voyagera
au choix en (rue de la) Fusée a Montreuil (Seine-Saint-Denis) ou en (allée des) Spoutniks a
Drancy (Seine-Saint-Denis) en empruntant les rues de la Cométe a Paris, Asniéres-sur-Seine
(Hauts-de-Seine) et Bobigny (Seine-Saint-Denis), celles des Etoiles a Asniéres-sur-Seine,
Bobigny, Bondy (Seine-Saint-Denis), Noisy-le-Grand (Seine-Saint-Denis), et de la Galaxie et
de la Constellation a Romainville (Seine-Saint-Denis).

Trip psychédélique

De la rue du Chanvre a Sevran (Seine-Saint-Denis) a I’'impasse du Joint a Champigny-sur-
Marne (Val-de-Marne).

Balade chromatique

De la rue Bleue a Paris (9¢) a la rue Rose a Champigny-sur-Marne (Val-de-Marne) en passant
par la rue Blanche et le boulevard Magenta a Paris (10e), la rue Blanche & Bagnolet (Seine-
Saint-Denis) et la rue Blanche a Bry-sur-Marne (Val-de-Marne).

Promenade gustative

De la rue de la Purée a Bobigny (Seine-Saint-Denis) a la voie du Lard a Rungis (Val-de-
Marne) en passant par la rue du Jambon a Saint-Denis (Seine-Saint-Denis), la rue du
Croissant a Paris (2e), et la rue des Chapons a Montreuil (Seine-Saint-Denis).

Infos pratiques : pour plus d’infos sur I’odonymotourisme et sur toutes les autres formes de
tourisme développées par le Laboratoire de Tourisme Expérimental, rendez-vous sur
latourex.org



BlVIA NUIT EN ROULOTTE

J’ai testé une nuit en roulotte aux portes de la forét de
Fontainebleau

A seulement 50 km du périphérique, il est possible de passer une nuit au calme dans une
roulotte entourée par la forét de Fontainebleau sur I'ile de loisirs de Bois-le-Roi.

Il y a comme un petit air du Monde de Narnia sur I’le de loisirs de Bois-le-Roi (Seine-et-
Marne). En lisiere de la forét de Fontainebleau notre abri pour la nuit nous attend : une
authentique roulotte en bois pour cing personnes (I’Ile de loisirs en compte dix en tout), &
50 km a vol d’oiseau du périphérique.

La fin de journée approche et les oiseaux (toujours eux) entonnent leurs derniers chants.
Tiens, il y a du mouvement dans les bosquets. On repense a ce que nous a dit un peu plus tot
Flavie, la directrice adjointe de 1’le de loisirs : « Les sangliers s’en donnent & ceeur joie la
nuit. Ils labourent tous nos terrains ! » Pas de doute, nous sommes bien en pleine nature — la
vraie, pas du carton-pate.

Sous un ciel de montagne

Le soleil, petit a petit, disparait derriére les arbres. L air se rafraichit mais, bien emmitouflés
dans une parka, un chocolat chaud entre les mains, on s’installe devant la roulotte pour
observer les étoiles. Elles nous apparaissent aussi clairement que si nous étions perchés en
haut des cimes. Il n’y a d’ailleurs pas que le ciel qui nous fait voyager a la montagne...
L’intérieur de la roulotte rappelle celui d’un chalet, avec sa déco tout en bois.

Le silence est maintenant aussi profond que la forét qui nous entoure et nous nous laissons
bercer par lui. Aux premicres lueurs du jour, aprés une nuit passée dans un calme magistral, le
chant des oiseaux reprend de plus belle. Pour prolonger le plaisir, les joies offertes par I’ile de
loisirs sont multiples, de la rando en VTT sur les sentiers de la forét de Fontainebleau en
passant par 1’équitation, un practice de golf sur I’eau, un skatepark de plus de 1 000 m? et
méme la plage avec baignade surveillée 1’été. Comme quoi il ne faut jamais dire :
Fontainebleau je ne boirai pas de ton eau...

Infos pratiques : hébergement en roulotte a l’ile de loisirs de Bois-le-Roi, rue de Tournezy,
Bois-le-Roi (77). Tarif : 122 €/nuit pour 5 personnes (2 adultes + 2 a 3 enfants). Ouvert
toute ’année. Acceés : gare de Bois-le-Roi (ligne R). Plus d’infos sur bois-le-
roi.iledeloisirs. fr




